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宇都宮仙太郎翁顕彰会（理事長：瀧澤 義一）は、
新年早々の 1月 7日に理事会を開催し、令和 2 年
度の宇都宮賞表彰者として酪農経営の部に帯広市 
加藤賢一さん、酪農指導の部に札幌市 髙橋芳幸さ
ん、乳牛改良の部に大樹町 穀内和夫さんの 3 名を
決定いたしました（書面議決）。ここに表彰の決定
された方々の功績を紹介いたします。なお、表彰式
については本賞の制定以来、宇都宮翁の命日であ
る 3月 1日に祝賀会と共に挙行されておりますが、
現在はコロナ禍の中にあることから関係者による
表彰式のみを実施することとしています。

「酪農経営の部」：帯広市　加藤賢一さん
加藤さんは野菜農家出身でしたが、中学生の頃

に友人の牧場で飲んだ牛乳の美味しさに衝撃を受
けて「将来は牛屋になる」ことを決意し、帯広農業
高校畜産科に進学すると共に、高 2の時に酪農学
園短期大学通信制の酪農科も受講し昭和44年に同
時に卒業した。卒業後、早来町の山田（一英）牧
場とカナダのグレナフトン牧場でそれぞれ 3 年間
牧場実習を積み重ね、昭和50年24歳の時、現在地
においてホルスタイン種10頭とカナダから輸入し

た 2 頭で酪農経
営を始め、今年
で46年目になる。

酪農経営の中
で、常に「牛も人
も同じ家族であ
り、共生の環境
にある」という基
本理念のもと、
与える飼料や環
境に細心の注意
を払う乳牛飼養
管理に努め、乳
成分向上を目指し
導入したジャー
ジー種の生乳か
ら乳製品の開発・加工製造・販売に取り組まれるな
ど、多様性に富む先駆的な経営に尽力され、今日
の㈱十勝加藤牧場を築き上げた。

飼養管理では、乳質の向上を求める上で良質な
粗飼料の確保が必須なことから、借地や耕種農家
との受委託によって自給飼料畑の面積を拡大する

令和２年度
第53回  宇都宮賞  表彰者決定
公益財団法人：宇都宮仙太郎翁顕彰会

宇都宮仙太郎翁

主 な 項 目
◆カナダの新遺伝評価形質… ……………………………………………… 5 頁
◆乳用牛評価報告（2020.12）………………………………………………10 頁
◆未経産牛GNTP上位200追加牛（2020.12）… ………………………12 頁

令和 3年 2月 1日発行　通巻第 802  号
発行所　�北海道ホルスタイン農業協同組合
　　　　�〒001-0015 札幌市北区北15条西5丁目1-5
　　　　�電話 011-726-3111  FAX 011-726-3135
　　　　�ホームページアドレス https://www.holstein.or.jp
発行人　専務理事　 齋　　藤　　眞　　澄
編集者　参　　事　 千　　葉　　義　　博

2021-2



2

と共に、堆肥をふんだん
に投入して化成肥料を極
力抑制する栽培に挑戦、
実践してきた。今では牧
草地には化成肥料の施肥
ゼロ、飼料用とうもろこ
し畑では地域慣行施肥基
準の約 4 割に抑えるなど
の成果を挙げており、ま
た、平成30年にはイア
コーンサイレージの給与
を始め、乳検成績では乳飼比27％、体細胞数平均
124千個となっており、循環農業による自給飼料率
の向上と乳質の安定化に取り組まれた実績は、地
域を代表する模範経営である。
また、生乳生産調整を経験したことで乳成分の

向上にも必要性を感じ、昭和63年にジャージー種
牛 8 頭を導入し、現在では牛群をホルスタイン種
と二分するほどに拡大し69頭のジャージー種経産
牛を飼養している。ホルスタイン種と併せた158頭
の 搾 乳 牛の2020年10月の 検 定 成 績は、乳 量
8,940kg、乳脂率4.35%、乳蛋白率3.60％、無脂乳固
形分率9.10％で乳成分（率）の高い牛群を形成して
いる。

体型改良では特に搾乳性と乳房形状の改良を重
視しており、2015年、2017年の北海道ホルスタイン
ナショナルショウ　ジャージー種の部においてシ
ニアチャンピオン、リザーブジュニアチャンピオン
に選出され、その中にあって、平成27年北海道開催
の第14回全日本ホルスタイン共進会ジャージー種
の経産36月以上部門で優等賞 1席・ベストアダーを
獲得、準名誉賞に選出されるなど、共進会において
もその成果を得て活躍している。

平成18年にジャージー種の生乳を原料とした自
家牧場ブランドの乳製品の発売を開始し、一昨年

（令和元年）には念願の自社工場を建設し、飲む
ヨーグルトやチーズ・バター製造・販売に積極的に
取り組んでおり、更に現在は牧場と乳製品工場に
おける国際規格の食品安全認証ISO22000取得を目
指している。
【地域への貢献】
自身の経験から実習生や研修生などを受け入

れ、また、帯広畜産大学の校外研修協力牧場とし
て体験実習を通じた後継者の育成に熱心に取り組

んでいる。平成14年 4 月から帯広市川西酪農振興
会副会長、18年には会長となり、翌年19年 5月には
北海道ジャージー酪農振興協議会の設立初代会長
を務め、平成26年 5 月からは全国ジャージー酪農
振興協議会の理事、29年 5月に委員長に就任し、同
時に日本ジャージー登録協会の副会長に就かれる
など、これまでジャージー牛酪農関係者の技術交
流や牛乳の消費拡大の活動に深く関わり、地域は
もとより道内・全国の酪農発展にも大きく貢献して
いる。
【経　歴】
S26　帯広市に生まれる
S44　帯広農業高等学校畜産科 卒業
  　　酪農学園短期大学酪農科（通信教育課程）卒業
  　　早来町　山田一英牧場実習（ 3 年間）
S46　カナダ　グレナフトン牧場実習（ 3 年間）
H14　帯広市川西酪農振興会 副会長（～H17）
H18　　　　　〃　　　　 　会長（～21）
H19　北海道ジャージー酪農振興協議会 会長（現職）
H24　㈱十勝加藤牧場設立 代表取締役（現職）
H29　全国ジャージー酪農振興協議会 委員長（現職）
  　　日本ジャージー登録協会 副会長（現職）

「酪農指導の部」：札幌市　髙橋芳幸さん
氏は北海道大学を卒業し、大学院獣医学研究科

修士課程を昭和50年 3月に修了の後、農林省家畜
改良課に奉職し日高種畜牧場での 7 年間の勤務を
経て、昭和58年に北海道大学獣医学部に助教授と
して着任した。爾来、約30年間にわたり一貫して臨
床繁殖学研究に従事され、この間、家畜繁殖学の
専門家として特に酪農分野における教育・研究・普
及活動に顕著な功績を挙げた。
主な研究活動として、牛の胚移植（非外科的移

植法）、体外受精（授精・胚培養法）及び胚・卵子
の凍結保存法（ガラス化
保存法）を開発・確立し、
牛の改良増殖に欠かせな
い繁殖技術の発展・普及
に果たした功績は特に多
大である。
その中にあって、大学

在任中の平成12年から24
年までの長きに亘り日本
繁殖生物学会の理事を務

帯広市 加藤賢一さん

札幌市 髙橋芳幸さん
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め、また、大学での教育・研究の豊富な実績を基
に、授精技術の最新情報を取り入れて家畜人工授
精や体内受精卵移植に関する技術講師となり即戦
力となる実践的技術者の育成にあたったほか、多
くの執筆活動を続け、特に平成27年には牛に係る
家畜人工授精師資格取得講習会用テキストの全面
改定の編纂にあたるなど、最新の知見や技術の啓
発・普及、人材の育成に尽力された。
これまでに臨床繁殖学の専門家として、農林水

産省の獣医事審議会委員や、北海道農業共済組合
連合会の損害評価委員など各種委員を務められ、
本道はもとより我が国における酪農・畜産の発展に
大いに貢献した。
平成26年に（一社）北海道家畜人工授精師協会

の会長就任後は、北海道家畜人工授精技術研修大
会を主催し、道内で活躍する人工授精技術者の調
査・研究活動の発表の場として参加者の技術交流
と技術向上を図るなど、全道レベルで優れた技術
の牽引にも尽力されている。
また、（一社）日本家畜人工授精師協会の理事に

就任され、家畜人工授精師が超音波検査装置を適
正に活用するためのルール作成や、令和 2 年10月
に施行された家畜改良増殖法の一部改正に際して
は提言を通じて現場授精技術者の意見反映に努め
るなど、これまで精力的な活動を展開されており、
家畜人工授精技術や受精卵移植技術のすそ野を広
げるとともに、優れた技術者の養成・育成を通じて
北海道酪農の発展に大いに貢献した。
【地域への貢献】
家畜繁殖学の専門家として学術研究及び技術開

発はもとより道内で開催される家畜人工授精師・受
精卵移植師の資格取得のための家畜（牛）人工授
精に関する講習会および家畜（牛）体内受精卵移
植に関する講習会の講師として長年に亘り活躍さ
れるとともに、資格取得後の若手技術者を対象と
した数多くの講習会でも講師を務め、家畜人工授
精師と受精卵移植師の養成・育成や技術の向上・指
導普及に多大な貢献をした。
【経　歴】
S23　千葉県生まれ
S50　北海道大学大学院 獣医学研究科修士課程修了
　　  農林省畜産局家畜改良課 奉職（～S51）
S51　農林省日高種畜牧場 勤務（～S58）
S58　北海道大学獣医学部 助教授（～H10）

H10　北海道大学大学院獣医学研究科 教授（～H24）
  　　（北海道大学 名誉教授）
H25　（一社）ジェネティクス北海道 顧問（現職）
H26　（一社）北海道家畜人工授精師協会 会長理事（現職）
  　　（一社）日本家畜人工授精師協会 理事（現職）

「乳牛改良の部」：大樹町　穀内和夫さん
帯広農業高校酪農科を卒業後、1年間恵庭市の

福屋（茂見）牧場で実習により酪農技術研鑽を積
み昭和51年に就農した。土づくり・草づくりの草地
改良と乳牛改良に深く取
り組み、特に体型では乳
器と肢蹄の改良にこだわ
り、飼養管理のしやすい
長持ちする牛群づくりを
目指し実践してきた。乳
牛改良の基本である牛群
検定や牛群体型審査に積
極的に取り組み、効率的
な遺伝改良を進めるため
早くから採卵と受精卵移
植や性選別精液を活用しながら自家繁殖による規
模拡大に努め、平成30年に経営を法人化し「株式
会社エンブレム－K」を設立した。
牛群検定における令和元年の年間成績では、経

産牛頭数155頭で平均乳量11,420㎏、乳脂率3.91％、
乳蛋白率3.41％、無脂乳固形分率8.96％の高乳量・
高成分（率）の牛群を実現し、その能力を支える体
型審査では、これまでにエクセレント級（90点以
上）を17頭が獲得し、その全てが自家繁殖牛であ
る。現在の牛群ではエクセレント（EX）級 1 頭、
ベリーグッド（VG）級21頭、グッドプラス（GP）
級45頭（計67頭）を保有し、体型・能力のバラン
スの良さはまさに北海道屈指の牛群である。牛群
の遺伝評価である耐久性成分は全国トップ 2 ％以
内に入る遺伝レベルであり、長命・連産性に富んだ
牛群の作出に努力されている。
共進会にも積極的に出品しており、1981年群馬

県で開催された第 7回全日本ホルスタイン共進会
に出品した自家生産の「マドキヤツプ バルサム ク
リスタン」が自身初の優等賞を獲得し、直系の「エ
ンブレムK ブローカウ ジヤステイナ」が2015年北
海道ホルスタインナショナルショウでジュニア・
チャンピオンを獲得し、同年に北海道で開催された

大樹町 穀内和夫さん
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第14回全日本ホルスタイン共進会において優等賞
2 席を受賞している。
これまでの乳牛改良の成果として牧場の代表牛

は、第17回北海道総合畜産共進会（2019年）でグ
ランド・チャンピオンを獲得した「エンブレムK ス
パークリング シエリー（91点）」が挙げられ、2020
年の第40回オール・ニッポン・ホルスタイン・コン
テストでは名誉賞に選抜され農林水産大臣賞を受
賞した。さらに令和 2 年12月の体型審査では国内
最高レベルの93点を獲得している。
これまでに全日本ホルスタイン共進会や北海道

ホルスタインナショナルショウなどに積極的に出
品し、体型改良に尽力した功績は数多く、令和 2
年10月には 7回目となる大樹町奨励賞（各種大会
などで特に優秀な成績を収めた者）が授与されて
いる。
【地域への貢献】
温厚な人柄から牛飼い仲間の人望が厚く、大樹

町農業委員会の農政委員長や農地委員長を歴任す
る中で地域の経営規模の拡大などに貢献し、令和
2 年 7 月には会長に就任するなど、長期にわたり
農地行政に関わられた功績により令和 2 年10月に
は大樹町産業功労賞を受賞した。

また、大樹町ジュニアホルスタインクラブ会長を
2 期 4 年間務め、会員の子供たちが十勝管内共進
会や全道共進会に参加して出品技術や育成技術の
向上、そして審査基礎知識の習得を進めるなど地
元酪農後継者の育成活動に精力的に尽力され、そ
の功績は誠に大きい。
【経　歴】
S31　大樹町生まれ
S50　帯広農業高等学校酪農科 卒業
　　  恵庭市　福屋茂見牧場実習（ 1年間）
H11　大樹町ジュニアホルスタインクラブ会長（～H14）
H20　大樹町農業委員会 委員（～R2）
H30　㈱エンブレム-K 代表取締役社長（現職）
R 2 　大樹町農業委員会 会長（現職）

表彰式の様子（一昨年）

ハロウイン（10/27）  ＆ クリスマス（12/22）＆

ピッコロ子ども倶楽部（2F入居）との
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ラクタネットは2020年12月の遺伝評価の公表に
合わせて幾つかの新しい形質を導入しました。体型
形質としては現行の形質に加え、すべての乳用品種
において乳房底面（Udder Floor）、前肢前望（Front 
Legs Front View）および歩様（Loco motion）の 3
つの線形式体型形質（線形形質）が遺伝評価されま
した。さらに、ホルスタイン、ジャージーおよびエ
アシャーについては繁殖障害に関する 3 形質、すな
わ ち 胎 盤 停 滞（Retained Placenta）、 子 宮 炎

（Metritis）および卵巣嚢腫（Cystic Ovaries）の各
抵抗性に関する遺伝評価値が疾病の評価形質に加
わりました。ラクタネットではカナダの乳牛改良に
できるだけ多くの形質が利用できるよう遺伝評価
法の開発に継続的に取り組んでいます。これらの形
質の遺伝評価はカナダ国内の体型審査プログラム
や牛群内の疾病の発症状況を記録する取り組みに
酪農家等が参加することにより可能になりました。

審査に追加された 3 つの線形形質
カナダでは2020年12月からすべての乳用品種で

新たに 3つの線形形質の遺伝評価値が公表される
ことになりました。これらの形質は乳房底面、前肢
前望および歩様です。正確な遺伝評価には十分な
記録数が必要になります。そのため、ホルスタイン
の体型審査プログラムに新しい形質が追加される
と、通常カナダでは数年間の記録収集期間を設け
ます。乳房底面は乳器に関連する形質として2017
年 6 月からカナダの体型審査プログラムに追加さ

れました。（訳注：乳房底面は日本の体型審査で実
施されている乳房の傾斜と同じ線形形質です。）カ
ナダでは以前から審査の際に極端な乳房の傾斜を
チェックしていましたが、その時の乳房の傾斜（後
乳区低い）と乳房の逆傾斜（前乳区低い）のチェッ
ク項目の代わりに導入されたのがこの線形形質です。

歩様は10年以上前からすでに調査形質として審
査が行われていました。前肢前望の審査は2018年
6 月から実施されている線形形質です。図 1には
前肢前望の採点方法を示しました。ホルスタインカ
ナダは2021年に歩様と前肢前望の 2 形質を公式な
形質に移行することにしており、さらに2020年12月
から遺伝評価されることで、これら 2 形質も選抜と
改良が可能になります。

乳房底面と前肢前望は文字付で表示
体型形質の遺伝評価値は遺伝ベースを平均ゼロ

および標準偏差 5に変換し相対的に示されている
ので、ほとんどの個体は-15ポイントから+15ポイ
ントの範囲（ 3σの範囲）に表示されます。乳房底
面と前肢前望は中等度が最適値になるので、遺伝
評価値は文字符号付で表示されます。乳房底面の
評価値にはT（後乳区低い）とR（前乳区低い）、前
肢前望の評価値にはK（X脚または極度な外反膝）
とB（O脚または極度な内反膝）の文字符号が使わ
れます。一般に体型形質は疾病や繁殖などの形質
と比較して遺伝的バラツキが大きいとされていま
すが、新しいこれらの形質の遺伝率は中程度から
低い範囲にあります。ホルスタインにおける乳房
底面、前肢前望および歩様の遺伝率はそれぞれ 
21%、11%および5%でした。

新しい体型形質の評価値の見方
体型形質の遺伝評価値を娘牛の審査成績との

関連から解釈することは、必ずしも感覚だけで判
断できるものではありません。選抜すべき種雄牛
を決める場合、遺伝評価値と娘牛成績の関係を示
す情報は特に中等度を最適値とする線形形質の
育種価（EBV）を適切に判断するために重要で

アリソン・フレミング（ラクタネット遺伝学者）ブライアン・バン・ドアマール（ラクタネットサービス最高責任者）
カナダの遺伝評価：2020年12月公表の新しい形質

スコア1：X脚
極度な外反膝(しつ)

スコア5：中等度
まっすぐな前肢

スコア9：O脚
極度な内反膝(しつ)

図 1 ．前肢前望（Front leg front view）のスコアと審査方法
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す。表 1には 3 種類の新しい
線形形質について、ホルスタ
イン、ジャージーおよびエア
シャーの各平均育種価がゼ
ロの時の種雄牛の娘牛に期
待される初産の平均スコア
を示しました。これら線形ス
コアの平均値は牛群と母牛
の成績があくまでも平均を
示す場合の予測を示してい
ますが、娘牛成績に影響を与
える変数が多数存在するため、すべての牛群で同
様の関連性が実際に観測されるとは限りません。
ここで示した平均値はEBV=ゼロと評価された種
雄牛の娘牛がカナダの各乳用品種の集団において
どのくらいのスコアになるかを示しています。さら
に表 1には種雄牛評価値が 5ポイント変化するご
とに予測される娘牛の線形スコアの変化を示して
います。ここで示した 3 形質は娘牛成績と種雄牛
評価値とが線形的な関係にあることから、この値は
種雄牛の評価値が 5ポイントごとに変化する時（例
えば+9と+4または+2と-3の比較）の娘牛成績の差
を示し、さらに評価値間の差の程度に合わせて娘
牛成績を推測することができます。各形質における
この差は牛群の管理レベルに関係なく娘牛に期待
される遺伝的レベルを示しているため、すべての
牛群に対応しています。

胎盤停滞・子宮炎・卵巣嚢腫の評価
2020年12月にはホルスタイン、ジャージーおよび

エアシャーにおいて胎盤停滞、子宮炎および卵巣
嚢腫の各抵抗性の遺伝評価値が初めて公表される
ことになり、ラクタネットの遺伝評価リストに追加
されました。これら繁殖障害に関連する 3 形質の
記録は2007年に開始された家畜の健康と疾病の
データを収集するための全国的な取り組み、すな
わちカナダナショナルヘルスプロジェクトによっ
て収集されています。具体的に酪農家からは農場
管理用のソフトウェアを介するものや疾病記録の
台帳によってデータを受け取っており、ケベック州
ではアニマルヘルスレコードプログラム を通じて
牛群の疾病管理サービスを行っている獣医師から
記録を受け取る仕組みも利用され、データベース
に蓄積される疾病記録は増え続けています。なお、

ケベック州のアニマルヘルスレコードプログラム
はすでに公表されているカナダの臨床性乳房炎や
代謝疾患抵抗性指数に関係する形質の遺伝的評価
にも利用されています。

数値が高いほど抵抗性が高い
繁殖障害抵抗性の遺伝評価には血統、疾病およ

び遺伝子型の各情報を同時に考慮して推定するシ
ングルステップと呼ばれるゲノミック評価法（SNP
情報を利用した遺伝評価法）を使用しました。ラク
タネットではホルスタインの肢蹄疾患を評価する
ため、すでにこれと同じ方法が利用されています。
繁殖障害抵抗性の遺伝評価はその他すべての機能
的形質と同様に、品種の平均を100、標準偏差を 5
とする相対育種価（RBV）で表示されています。
RBVは数値が高いほど繁殖障害に対する抵抗性が
高いことを示し、換言すれば発病する頻度が低い
ことを意味しています。

繁殖障害抵抗性の遺伝評価値は初産と2 産以降
の 2 種類の評価値が推定されますが、それらを組
み合わせることで形質ごとに 1つの評価値が公表
されます。種雄牛の評価値は少なくとも5 牛群の
娘牛記録を利用していること、さらに 3 形質中少な
くとも1形質の信頼度がホルスタインで70%以上、
エアシャーとジャージーで50%以上あれば、繁殖障
害抵抗性の 3 形質すべてを公表します。

遺伝率は低いが改良は十分可能
卵巣嚢腫と子宮炎の遺伝率は4%、胎盤停滞は 

5%です。これらの形質は比較的低い遺伝率です
が、他の疾病形質と同様にこれら 3 形質における
種雄牛間には遺伝改良が可能なほどの遺伝的変異
が存在します。すなわち、遺伝的変異が存在する

平均 変化 平均 変化 平均 変化

 乳房底面 5.70 0.15 5.43 0.15 5.32 0.15

 前肢前望 5.18 0.15 5.27 0.20 5.26 0.15

 歩 様 5.45 0.20 5.98 0.15 5.32 0.35

 平均：評価値=0の時の平均

 変化：評価値が5ポイント変化する時の±の変化

ホルスタイン ジャージー エアシャー
形 質

表 1 ．�種雄牛評価値がゼロポイントの時の娘牛の線形スコアの平均および 5 ポイント変化す
るごとに予測される娘牛の線形スコアの変化
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とは繁殖障害抵抗性の評価
値を使用し、種雄牛を序列し
て選抜を加えることが可能
であることを意味します。多
くの生産者はこれらの繁殖
障害の発症が主に管理手法
に起因していると考えてい
るようですが、遺伝的な要因
も存在しているのです。もし
牛群に問題がある場合は牛
群管理の技術的改善に加え、繁殖障害抵抗性の遺
伝評価値を利用することで、潜在的能力の改良の
面からも問題を解決できると期待されます。

RBVと健康な娘牛頻度の関係もわかる
繁殖障害抵抗性の遺伝率が比較的低くても、健

康な娘牛の出現頻度と種雄牛のRBVとの間には明
らかな関連性があります。表 2にはRBV=100に相
当する種雄牛について健康な娘牛の平均出現頻度
およびRBVが 5ポイント上昇するごとに予測され
る健康な娘牛の出現頻度の増加を示しました。繁
殖障害抵抗性の種雄牛評価値を掲載しているWeb
ページには評価値とともに初産と 2 産以上に分け
て健康な娘牛の出現頻度を示していますが、表 2
には初産と 2 産以上の娘牛に分けずにまとめて健
康な娘牛の出現頻度を表示しました。線形形質の
見方で説明したように、実際の健康な娘牛の出現
頻度は各牛群の管理要因に依存するので、牛群に
より異なるでしょう。

3 形質の種雄牛評価値間の関係
胎盤停滞、子宮炎および卵巣嚢腫はいずれも繁

殖障害と定義されますが、遺伝的には 3 形質との
間で大きな違いがあります。表 3には胎盤停滞、子
宮炎および卵巣嚢腫の各種雄牛評価値間の相関を
示しました。胎盤停滞と子宮炎の種雄牛評価値間
には、ホルスタイン集団で0.73の強い相関が存在し
ます。一方、卵巣嚢腫と子宮炎における種雄牛評
価値間の相関は0.24、卵巣嚢腫と胎盤停滞との間に
は0.11の低い相関が存在します。このことから、卵
巣嚢腫は他の 2 形質と比較し、遺伝的に異なるこ
とが示唆されます。それゆえに、種雄牛の選抜や遺
伝改良には特別な注意を払う必要があるかもしれ
ません。

卵巣嚢腫の間接反応には注意
これら 3 形質は今のところ繁殖障害抵抗性とし

て一つの指数にまとめたり、LPIに組み込む予定は
ありません。そのため、他の経済形質に対する選抜
により繁殖障害抵抗性がどのように相関反応する
か、すなわち間接的に抵抗性が上昇または低下の
どちらの方向に変化するかを注意することが重要
です。図 2にはホルスタインの種雄牛に関して繁
殖障害抵抗性と他の主要な経済形質における遺伝
評価値間の相関を示しました。繁殖障害抵抗性に
関する 3 形質は在群期間と娘牛繁殖性との間に望
ましい相関関係があります。また、子宮炎抵抗性は
代謝疾患抵抗性との間にも望ましい関係があり、
分娩前後の移行期においてこれらの疾病に重要な
関連性があることが裏付けられました。

一方、最も注目すべきは卵巣嚢腫とLPIや Pro$
など多くの主要な選抜形質との間に観測された負
の相関です。多くの形質の選抜では間接的に胎盤
停滞や子宮炎の発生頻度を減少させる方向に相関
反応が働いていますが、同様な選抜では卵巣嚢腫
の発症頻度を間接的に増加させる可能性がありま
す。

平均 変化 平均 変化 平均 変化

 胎盤停滞 94.7% 1.83% 97.6% 1.01% 91.4% 3.39%

 子宮炎 93.8% 1.80% 94.1% 1.67% 94.8% 1.83%

 卵巣嚢腫 90.4% 1.96% 87.7% 3.77% 92.4% 2.70%

平均：RBV=0 の時の健康な娘牛の出現頻度

変化：RBV が5ポイント変化する時の出現頻度の変化

形 質
ホルスタイン ジャージー エアシャー

相関

胎盤停滞×子宮炎 0.73

卵巣嚢腫×子宮炎 0.24

卵巣嚢腫×胎盤停滞 0.11

平均 変化 平均 変化 平均 変化

 胎盤停滞 94.7% 1.83% 97.6% 1.01% 91.4% 3.39%

 子宮炎 93.8% 1.80% 94.1% 1.67% 94.8% 1.83%

 卵巣嚢腫 90.4% 1.96% 87.7% 3.77% 92.4% 2.70%

平均：RBV=0 の時の健康な娘牛の出現頻度

変化：RBV が5ポイント変化する時の出現頻度の変化

形 質
ホルスタイン ジャージー エアシャー

相関

胎盤停滞×子宮炎 0.73

卵巣嚢腫×子宮炎 0.24

卵巣嚢腫×胎盤停滞 0.11

表 2 ．�RBVの平均100に相当する種雄牛における健康な娘牛の平均的出現頻度および
RBVが 5 ポイント上昇するごとに予測される健康な娘牛の出現頻度の増加量

表 3 ．�胎盤停滞、子宮炎および卵巣嚢腫の各種雄牛
評価値間の相関
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ま と め
ラクタネットは2020年12月

から全乳用品種を対象に乳房
底面、前肢前望および歩様の
3 つの線形形質、さらにホル
スタイン、ジャージーおよび
エアシャーを対象に胎盤停
滞、子宮炎および卵巣嚢腫の
各抵抗性の遺伝評価値を定期
的に公表することになりまし
た。新しい体型形質の遺伝評
価値はラクタネットジェネ
ティクスWebサイトに掲載さ
れている個体ごとの遺伝評価
のページでご覧ください。
（https://www.cdn.ca/ 

query/individual.php）繁殖
障害抵抗性の種雄牛評価値は
このページから遷移して、疾
病形質に関する遺伝評価値詳
細ページ（Genetic Evaluation Details for Health 
Traits）にアクセスしてご覧ください。

訳者からひとこと
カナダでは2014年 8 月に乳房炎抵抗性の遺伝評

価値を公表し、2016年12月には臨床性と潜在性の
ケトーシス並びに第四胃変位に関する遺伝評価を
行い、代謝疾患指数を公表しました。2017年12月
には趾皮膚炎の遺伝評価、2018年12月には趾皮膚
炎を含め他に 8 形質を遺伝評価して肢蹄疾患

（HH）指数を公表しました。また、米国では低カル
シウム血症、第四胃変位、ケトーシス、乳房炎、子
宮内膜炎および胎盤停滞の 6 形質を組み合わせた
耐病性指数（HTH$）が公表されています。疾病に
関係する遺伝評価が可能になった背景には疾病
データを組織的に収集するシステムの構築だけで
なく、SNP検査の普及拡大により限られた娘牛の
記録でも実用化に耐えるだけの信頼度を有する遺
伝評価値を推定できるようになったことも影響し
ています。

日本でも研究が始まった耐病性の遺伝評価
日本ホルスタイン登録協会は令和 2（2020）年

度より3 年間の計画でJRL補助事業である「乳用牛
生産性長命連産性の遺伝改良研究事業」をスター
トさせました。この事業では北海道農業共済組合
連合会を始め府県の農業共済組合等の協力により
疾病データの提供を受け耐病性に関する遺伝評価
の研究を行っています。さらに本事業では耐病性
の研究を含めNTPや長命連産効果を抜本的に見直
すことも計画しています。なお、農済の疾病データ
を利用するには酪農家の皆さんから「疾病データ利
用承諾書」を頂く必要があり、道内では現在のとこ
ろ主に釧路、根室および北見地区の酪農家、約730
戸から承諾書を頂いております。気温の低下ととも
に新型コロナウイルス感染症が再拡大しているこ
ともあり承諾書の収集が若干遅れていますが、道
内の酪農家の皆様には順次協力をお願いすること
にしていますので提出依頼がございましたらご協
力頂きますようお願い申し上げます。

ラクタネットホームページ、2020年11月25日掲載記事 
’New Genetic Evaluations Coming in December 
2020’を邦訳

� （登録部改良課審査役：河原）

胎盤停滞 子宮炎 卵巣嚢腫

在群期間

娘牛繁殖性

娘牛分娩能力

代謝疾患抵抗性

乳房炎抵抗性

LPI

Pro

分娩能力

決定得点

乳タンパク質量

遺伝評価値間の相関

-0.30 -0.20 -0.10 0.00 0.10 0.20 0.30 0.40

図 2 ．胎盤停滞、子宮炎および卵巣嚢腫と他形質との遺伝評価値間の相関
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13
9

静
岡
県

 函
南

町
石
川
　
和
博

33
14
19
61
65
16

JC
 ロ

イヤ
ル
 プ

ー
ル
 バ

ンビ
G

20
17

+2
,75

4
+6

0,3
80

+6
7,2

27
68

+3
49

+6
1

+0
.45

+6
2

+0
.34

+4
7

+0
.34

59
+1

.29
+1

.24
+0

.76
+1
.11

+1
.01

1.4
0 

10
0

+0
.31

37
14
8

北
海

道
 枝

幸
町

株
式

会
社

　
J・C

34
86
60
21
04
1

SE
Aー

LA
KE

 JO
C ジ

エツ
ト 

クリ
アー

 E
T

G
20

17
+2

,74
6

+9
4,9

82
+1

21
,15

1
69

+1
,12

7
+4

9
+0

.03
+1

20
+0

.12
+5

2
+0

.14
60

+0
.79

+0
.09

-0
.17

 
+0
.34

+0
.91

1.6
0 

10
2

+1
.70

48
12
6

北
海

道
 湧

別
町

株
式

会
社

　
SE

A－
LA

KE
35

14
70
31
39
04

テ
イー

ユ
ー
 M

A
G 
リ
バ
プ
ー
ル
 E

T
G

20
17

+2
,74

3
+3

8,7
82

+3
1,4

22
66

-1
02

+7
6

+0
.75

+2
7

+0
.34

+3
9

+0
.40

53
+1

.17
+0

.36
+0

.54
+0
.74

+1
.32

2.1
8 

10
0

-0
.08

41
13
7

北
海

道
 美

瑛
町

上
田
　
雅
樹

36
14
32
51
30
21

ラヴ
リツ

チ
 K

B 
マ
イラ

ス
G

20
16

+2
,72

2
+1

07
,12

3
+1

60
,73

6
71

+1
,72

8
+4

8
-0

.19
 
+1

34
-0

.14
 

+5
1

-0
.09

60
+1

.09
+0

.98
+0

.54
+0
.54

+1
.02

1.4
8 

10
2

-0
.82

39
13
4

北
海

道
 広

尾
町

斉
藤

　
美

富
36

13
62
66
28
68

W
HG

 ワ
ルシ

 ス
ノー

マス
 ノ
ーバ

ート
 E

T
G

20
17

+2
,72

2
+1

40
,63

1
+7

9,8
16

62
+5

51
+6

9
+0

.41
+9

2
+0

.17
+4

0
+0

.21
50

-0
.04

 
-0

.71
 
+1

.05
-1
.28

 
-0
.09

 
1.5

7 
10
3

+1
.24

49
12
2

岩
手

県
 盛

岡
市

（
独
）家

畜
改
良
セン

ター
　
岩
手
牧
場

38
15
09
63
05
14

RC
A 

ジ
エダ

イ 
LS

A 
クツ

キ
ー
 B

 E
T

G
20

17
+2

,71
7

+8
2,1

49
+1

19
,34

8
71

+9
76

+5
8

+0
.19

+1
22

+0
.28

+5
1

+0
.18

60
+0

.81
+0

.72
-0

.11
 
+0
.91

+0
.89

2.0
3 

10
1

+1
.67

43
13
6

北
海

道
 富

良
野

市
有

限
会

社
　

三
好

牧
場

39
13
81
00
15
18

SU
GA

ーL
A 

サル
バト

ール
 エ

リナ
 RE

D 
ET

G
20

18
+2

,71
4

+8
7,6

58
+1

28
,33

9
64

+1
,13

8
+6

6
+0

.22
+8

0
+0

.07
+4

4
+0

.07
51

+1
.20

+0
.42

+0
.66

+0
.35

+1
.21

1.6
2 

10
1

+0
.56

33
15
4

北
海

道
 枝

幸
町

菅
原

　
一

人
40

13
90
41
57
19

ピユ
アソ

ウル
 ビ

ジヨ
ン 

BA
 バ

ロン
ドー

ル
G

20
15

+2
,70

4
+5

6,3
30

+8
6,1

86
71

+5
61

+6
0

+0
.37

+9
1

+0
.34

+4
8

+0
.27

60
+0

.82
-0

.37
 
+0

.20
+1
.16

+1
.20

1.8
3 

10
0

+1
.17

38
15
2

北
海

道
 猿

払
村

丹
治

　
智

寛
41

15
10
21
54
65

JC
 ジ

エ
ダ
イ
 シ

ヤ
ーレ

ツ
テ
イ

G
20

16
+2

,70
2

+8
3,9

24
+1

04
,02

1
71

+9
43

+3
8

+0
.01

+1
15

+0
.18

+5
2

+0
.17

60
+0

.93
+1

.05
+0

.16
+0
.26

+1
.09

2.0
0 

10
1

+1
.16

46
12
7

北
海

道
 枝

幸
町

株
式

会
社

　
J・C

42
86
49
19
28
9

SE
Aー

LA
KE

 M
GN

 ジ
エダ

イ ジ
ヨコ

ール
 ET

G
20

16
+2

,69
6

+7
2,4

12
+1

47
,35

8
71

+1
,44

4
+5

1
-0

.05
 
+1

56
+0

.06
+5

5
+0

.07
61

+0
.53

-0
.34

 
-0

.48
 
+0
.47

+1
.17

2.0
4 

10
0

+1
.78

39
15
1

北
海

道
 湧

別
町

株
式

会
社

　
SE

A－
LA

KE
43

14
85
21
00
14

エ
ツ
チ
エ
フ
 マ

イ
 ス

ウイ
ート

 バ
リス

ト
G

20
15

+2
,69

2
+6

1,0
27

+8
3,9

83
72

+5
95

+5
8

+0
.30

+9
0

+0
.27

+5
5

+0
.34

60
+0

.06
-0

.72
 
-0

.02
 
+0
.12

+0
.18

1.8
4 

10
1

+0
.76

38
14
1

北
海

道
 枝

幸
町

藤
山
　
祐
介

44
15
32
30
96
16

サ
ンビ

レ
ツ
ジ
 W

IS
 ホ

ワ
イト

 E
T

G
20

17
+2

,68
7

+7
8,9

79
+1

12
,88

3
69

+9
30

+5
3

+0
.18

+1
17

+0
.25

+4
8

+0
.20

59
+0

.77
-0

.09
 
+0

.10
-0
.05

 
+1
.12

1.9
0 

10
1

+2
.30

44
13
2

北
海

道
 剣

淵
町

村
岡
　
潤
一

45
14
51
11
43
08

ハツ
ピネ

ス
 R

AL
 G

O 
フア

ンタ
ジア

 E
T

G
20

17
+2

,68
5

+9
6,9

03
+9

9,2
54

68
+7

74
+6

7
+0

.35
+7

0
+0

.14
+3

7
+0

.09
55

+1
.29

+0
.53

+0
.48

+1
.04

+1
.84

1.5
6 

10
2

+1
.05

42
13
4

北
海

道
 池

田
町

ハ
ッピ

ネ
ス
　
ホ
ル
スタ

イン
ズ

46
14
71
21
16
98

グロ
ーリ

ー
 レ

ーガ
ン 

キヤ
ピタ

ル
 ゲ

イナ
ー

20
16

+2
,68

1
+2

16
,55

5
63

+2
,38

0
+8

1
-0

.09
 
+1

56
-0

.44
 

+4
0

-0
.32

49
+0

.93
+1

.51
+0

.21
+1
.09

+0
.82

1.6
4 

+2
.98

38
15
0

北
海

道
 稚

内
市

工
藤
　
良
幸

47
86
43
14
14
5

コイ
ワイ

 ホ
ツト

ロツ
ド 

フエ
イス

ブツ
ク 

パリ
ス 

ET
G

20
16

+2
,67

6
+7

5,6
89

+1
54

,86
3

66
+1

,61
1

+3
9

-0
.23

 
+1

49
+0

.03
+5

8
+0

.03
55

+0
.48

+0
.67

+0
.46

+0
.67

+0
.18

2.2
3 

10
1

+1
.61

49
11
8

岩
手

県
 雫

石
町

小
岩
井
農
牧
株
式
会
社
　
小
岩
井
農
場

48
14
51
51
37
05

テ
イ
ー
マ
ー
 バ

ラ
ード

 オ
ー
ヒ
ル

G
20

17
+2

,67
0

+1
25
,33

8
+8

9,0
71

68
+7

24
+7

2
+0

.40
+7

1
-0

.03
 

+3
6

+0
.12

57
+0

.46
+0

.11
+0

.42
-0
.47

 
+0
.68

1.2
5 

10
3

+0
.69

46
12
6

北
海

道
 北

見
市

村
岡
　
勉

49
15
57
61
02
47

レ
デ
イス

マ
ナ
ー
 H

L 
キ
ヤ
ン
デ
イ
 E

T
G

20
18

+2
,66

8
+8

6,9
56

+9
2,7

03
62

+6
51

+7
7

+0
.48

+8
9

+0
.16

+3
3

+0
.08

51
+1

.30
+0

.35
+0

.66
+0
.54

+1
.61

1.9
3 

10
1

+1
.48

44
12
7

北
海

道
 湧

別
町

越
智

　
淳

一
50

86
43
14
30
5

2 コ
イワ

イ ホ
ツト

ロツ
ド 

フエ
イス

ブツ
ク 

パリ
ス 

ET
G

20
16

+2
,65

5
+7

4,8
56

+1
26

,94
8

68
+1

,26
5

+3
7

-0
.11

 
+1

02
+0

.07
+5

1
+0

.07
55

+1
.05

+1
.01

+0
.48

+0
.89

+1
.11

2.1
3 

10
2

+0
.37

52
11
1

岩
手

県
 雫

石
町

小
岩
井
農
牧
株
式
会
社
　
小
岩
井
農
場

51
15
38
80
78
33

グリ
ーン

スタ
ー
 ジ

ヨー
 ブ

ライ
シ
ヤ
 E

T
G

20
16

+2
,64

8
+1

09
,94

0
+1

89
,12

3
69

+2
,08

1
+5

4
-0

.23
 
+1

61
-0

.25
 

+6
0

-0
.08

56
 0

.00
 
-0

.29
-0

.04
 
-0
.73

 
+0
.11

2.4
5 

10
2

+0
.07

46
13
0

北
海

道
 標

津
町

郷
野

　
由
継
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順
位

登
録
番
号

名
　　
　　
号

生
年

総
合

指
数

長
命
連
産

効
果
(円
)

乳
代
効
果

(円
)

泌
乳
形
質

体
型
形
質

体
細
胞

ス
コ
ア
在
群

能
力

泌
乳

持
続
性
受
胎
率

(%
)
空
胎

日
数

(日
)

繋
養
地

繋
養
者

信
頼
度

(%
)

乳
量

(㎏
)

乳
脂
肪

無
脂
固
形
分

乳
蛋
白
質

信
頼
度

(%
)
決
定

得
点
体
貌
と

骨
格
肢
蹄

乳
用

強
健
性
乳
器

(㎏
)
(%
)
(㎏
)
(%
)
(㎏
)
(%
)

52
14
01
41
83
02

フオ
レス

トフ
エア

リー
 メイ

フラ
ワー

 ア
ンネ

ツト
G

20
17

+2
,64

5
+7

2,7
34

+1
14

,48
9

69
+9

62
+5

6
+0

.19
+1

01
+0

.20
+4

5
+0

.13
59

+0
.76

-0
.32

+0
.63

+0
.36

+1
.02

1.5
0 

10
1

+0
.49

41
13
8

北
海

道
 別

海
町

（
同
）翔

研
ファ

ー
ム

53
15
27
81
00
42

ベ
ル
ス
マ
ート

 シ
ル
バ
ー
 カ
トリ

ー
ヌ

G
20

17
+2

,63
2

+6
5,1

27
+8

4,9
77

69
+5

26
+8

6
+0

.61
+8

1
+0

.16
+3

4
+0

.16
57

+0
.81

+0
.07

+0
.15

+0
.35

+1
.31

1.8
5 

99
+0
.27

40
13
6

北
海

道
 芽

室
町

鈴
木

　
進

54
86
49
19
49
4

SE
Aー

LA
KE

 M
GN

 ジエ
ダイ

 ジヨ
ージ

マリ
ア 

ET
G

20
16

+2
,61

8
+9

1,0
96

+1
56

,66
1

72
+1

,50
9

+6
2

+0
.01

+1
45

+0
.06

+4
8

-0
.06

61
+0

.72
+0

.32
-0

.39
 
+0
.48

+1
.26

1.9
4 

10
1

+1
.27

39
14
5

北
海

道
 湧

別
町

株
式

会
社

　
SE

A－
LA

KE
55

44
09
06
02
3

プレ
イン

 ヘ
ンデ

ル
 ミツ

チ
ー
 ボ

ルト
ン 

ET
20

08
+2

,61
4

+1
69

,36
5

75
+1

,71
4

+6
6

-0
.01

 
+1

39
-0

.10
 

+4
1

-0
.13

60
+0

.70
+0

.39
+0

.53
+0
.74

+1
.03

1.8
7 

+0
.60

北
海

道
 豊

富
町

平
野

　
洋
己

56
14
12
51
39
11

ヘー
ズル

ウー
ド 

セプ
テン

バー
 マ

ーテ
イ 

ET
G

20
16

+2
,61

1
+7

7,8
14

+6
4,5

43
66

+4
12

+5
5

+0
.36

+5
5

+0
.20

+4
8

+0
.31

54
+0

.61
+0

.48
+0

.18
-0
.08

 
+0
.82

1.5
6 

10
1

-0
.47

44
13
5

北
海

道
 幌

延
町

無
量

谷
　

勉
57

14
59
37
95
94

ジ
ヤ
ン
グ
ル
 エ

リカ
 ク
リス

タ
ル
 E

T
G

20
15

+2
,60

8
+9

4,5
31

-5
6

72
-5

06
+5

8
+0

.79
-1

+0
.61

+3
6

+0
.54

60
+1

.06
+0

.54
+0

.53
+0
.61

+1
.39

1.4
0 

10
2

+0
.50

41
12
9

北
海

道
 枝

幸
町

安
井

　
一

晃
58

15
22
50
86
54

プ
ラ
ス
バ
ー
ラン

ド
 ジ

エ
ダ
イ
 シ

エ
リー

G
20

16
+2

,60
7

+5
9,7

17
+1

45
,41

7
71

+1
,48

2
+3

6
-0

.19
 
+1

20
+0

.07
+5

5
+0

.05
59

+0
.54

+0
.46

+0
.01

+0
.76

+0
.68

2.1
3 

10
0

+1
.83

44
13
1

北
海

道
 苫

前
町

工
藤

　
主

税
59

14
67
91
40
39

テ
イ
ー
ユ
ー
 B

R 
ミリ

アリ
ア

G
20

18
+2

,60
4

+9
0,9

85
+1

57
,08

4
63

+1
,63

3
+3

4
-0

.28
 
+1

65
+0

.08
+5

7
+0

.02
54

+0
.60

+0
.72

+0
.19

+0
.44

+0
.77

1.9
4 

10
1

+1
.22

37
14
0

北
海

道
 美

瑛
町

上
田
　
雅
樹

60
15
36
83
01
61

PF
 テ

イナ
 R

EW
 ス

ー
パ
ー
サイ

ア
ー
 2

G
20

17
+2

,60
1

+9
9,9

58
+1

53
,07

8
69

+1
,31

0
+9

1
+0

.38
+1

15
+0

.07
+3

7
-0

.09
59

+0
.53

+0
.34

-0
.28

 
+0
.28

+0
.78

2.0
0 

10
1

+0
.24

43
13
6

北
海

道
 清

里
町

植
田
　
孝
充

61
14
00
71
51
43

イナ
パ
ート

 L
F 
プ
ロ
フ
イツ

ト
G

20
16

+2
,58

7
+9

4,5
51

+9
8,9

43
72

+7
71

+6
2

+0
.32

+8
6

+0
.17

+4
5

+0
.18

59
+0

.11
-0

.87
+0

.19
-0
.20

 
+0
.76

1.7
5 

10
3

-0
.57

45
13
7

北
海

道
 富

良
野

市
奥

　
祐

樹
62

13
93
32
11
85

コ
ム
スタ

ー
 ジ

エ
ダ
イ
 2
 E

T
G

20
16

+2
,58

5
+8

5,6
47

+1
53

,51
1

71
+1

,46
5

+6
0

+0
.01

+1
36

+0
.09

+5
2

+0
.03

59
+0

.14
-0

.25
-0

.83
 
+0
.39

+0
.57

1.6
2 

10
2

+1
.82

44
14
5

北
海

道
 中

札
内

村
三

浦
　

祐
希

拓
63

15
52
20
45
95

HM
NH

 モ
デ
ステ

イー
 ベ

イブ
 1
 E

T
20

18
+2

,58
4

+1
30

,72
2

56
+1

,19
5

+6
5

+0
.17

+1
09

+0
.04

+4
3

+0
.04

45
+0

.31
-0

.46
+0

.16
-0
.27

 
+0
.74

1.9
4 

+0
.45

北
海

道
 新

得
町

森
田
　
秀
矢

64
14
58
70
73
81

プ
レ
イン

 ア
ル
タス

プ
リン

グ
 バ

ツカ
イ

20
18

+2
,58

3
+1

30
,97

9
53

+1
,20

6
+6

0
+0

.12
+1

13
+0

.07
+4

6
+0

.06
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。
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未経産牛GNTP上位200（2020年12月追加牛）
独立行政法人家畜改良センターから、未経産牛 2,121 頭のゲノミック評価成績が追加計算されましたので、2020-12 月公表分に追加し再
度ランキングされた上位 200 相当の未経産牛を掲載します。

順位 登録番号 総合指数 名　　　号 所有者
1 1466517354 +3,864 オムラ  アキアナ  ローソン  ET 枝幸町 小椋　義則
4 1393628888 +3,680 BRF  シーザー  ウラ  ウラダー  ET 美瑛町 株式会社　ベイリッチランドファーム
5 1483615057 +3,585 クレスタ  L  ラダー  マンドリン  ET 苫前町 中嶋　卓広
6 1540913577 +3,529 V  デクラン  ロツド  ET 苫前町 株式会社　ビレッジファーム
12 1393628826 +3,428 BRF  ラダー  フアースト  マニー  オペラ  ET 美瑛町 株式会社　ベイリッチランドファーム
19 1365381506 +3,356 ジヤングル  アリス  ROCKETS 枝幸町 安井　一晃
20 1581346358 +3,346 ホクレン  ワーデル  セプテンバー  ハルコ  ET 訓子府 ホクレン訓子府実証農場
26 1525415492 +3,277 ウチ  ブランデイー  ジヤマ  ケイ 枝幸町 内田　喜久男
42 1393628956 +3,222 BRF  デクラン  シリアス  アテイテユード  ET 美瑛町 株式会社　ベイリッチランドファーム
46 1518314306 +3,209 クロケツトエーカース  F  エルクラン 富良野市 操上　隆明
52 1557510929 +3,169 ソルトレイク  ウインザー  スラムダンク  ET 別海町 塩谷　英一
54 1393628840 +3,159 BRF  シーザー  ウラダー  ET 美瑛町 株式会社　ベイリッチランドファーム
64 1483614951 +3,130 クレスタ  L  ラダー  オクタビア  ET 苫前町 中嶋　卓広
68 1393628901 +3,120 BRF  コブ  サラダー  ET 美瑛町 株式会社　ベイリッチランドファーム
70 1583512485 +3,112 プラムオーチヤード  エンデバー  デリ 日高町 梅村　義郎
73 1558713695 +3,103 パツシヨンランド  ジヤマルコ  ジヤミー  ET 遠軽町 情野牧場
78 0869834013 +3,088 SEAーLAKE  JOC  デクラン  クレイス 湧別町 株式会社　SEA－LAKE
85 1620801169 +3,078 デイベロツプ  ジヤマルコ  アイリス  0116  ET 美瑛町 株式会社　稲川牧場
91 1389150805 +3,062 サリツクス  タンパ  アボケート 富良野市 株式会社　SALICS　DAIRY
109 1402528635 +3,024 グローブ  フレグランス  デクラン  ET 別海町 有限会社　グローブ
112 1421547006 +3,019 ウエダフアーム  ゴベア  ソリユーシヨン  ET 湧別町 株式会社　ウエダファーム
115 1622208874 +3,014 RARAーGEN  バンク  エンデバー  887  ET 中標津町 株式会社　RARA  Farm  中標津
118 1500315908 +3,002 テイーユー  EXC  ジエイシー  ET 美瑛町 上田　雅樹
121 1597429175 +2,997 アミスターT  クローネ  リバテイング  ET 中標津町 齋藤　希
129 1468204511 +2,971 ALICE  ブランデ  オニキス  デクラン  オベーラ  ET 岡山県 有安　力
134 0869833429 +2,955 SEAーLAKE  ナツシユビル  レイザー  ET 湧別町 株式会社　SEA－LAKE
138 1391598961 +2,946 LH  マージヤ  マジツクタツチ  ソリユーシヨン  2  ET 浦幌町 有限会社　ランドハート
141 1583512461 +2,938 プラムオーチヤード  ベーカ  ラダー 日高町 梅村　義郎
155 1365381568 +2,911 ジヤングル  エリカ  SUMMER 枝幸町 安井　一晃
157 1531914026 +2,908 サミツトリー  SV  エンデバー  エタニテイー  2  ET 豊浦町 株式会社　山口牧場
158 1505524718 +2,907 ストークランド  ルビー  ソリユーシヨン  リタ 江別市 河野　愛
182 1606237067 +2,859 セブンスヘブン  PRF  エンデバー  ET 岩手県 鈴木　稔
190 1410030601 +2,852 ルーシーズガーデン  モントーヤ  ジエダイ  ドーズ 千葉県 株式会社　Lucy’s garden
192 1606422678 +2,851 ローヤル  JJ  マークド  ET 湧別町 竹内　洋文
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ホルスタイン通信� 令和 3 年 2 月 １ 日発行

ある年の春が終わりようやく暖かくなり始めた 6
月下旬、息子が小学 2 年生の時だった。夜中の25時
頃に「お腹がなんとなく痛い」と言い出した。私はど
んな痛み？とオノマトペで聞いてみた。「ズキズキ」
「キリキリ」それとも・・・と言いかけた時、「ジンジ
ンの後にギューっときて、ジーンとくる感じ」と言っ
た。なんという表現であろう。「動いても痛いし、じっ
としていても痛い」と言う。私は念の為、前日の行動
を確認すると、体育の授業で鉄棒をしたというではな
いか。そうだ‼ 筋肉痛に間違いないと思い、息子に

「何日かしたら痛みはなくなるよ」と言って背中をトン
トンして寝かせた。ところが五分もしないうちに今度
はのたうち回り、これはただ事ではないと思い、痛い
部分を「どれどれ」ん？ 右側の下腹部（足の付け根
辺り）がポッコリと膨らんでいるではありませんか。
すぐに夜間救急センターへ車を走らせた。

先生は診察するやいなや「お母さんこれは脱腸です
ね」。一瞬頭がポカ-ン（ﾟдﾟ）？脱腸って？脱腸とは、
鼠径ヘルニアとも言い、体の中にある臓器などが本来
の場所からはずれて飛び出してしまった状態をいい
ます。「鼠径」とは、足の付け根あたりを指します。つ
まり、足の付け根から恥骨（生殖器のすぐ上にある
骨）にかけての「筋膜（皮膚の下にある薄い膜）」に
穴があいてしまうことで、小腸などが皮膚の下に飛び
出す症状の病気です。男の子に多く発症し、男女の発
症率は「 4：1」といわれている。男の子はだいたい

「小腸」の一部が、女の子の場合は「卵巣」の一部が

出てしまうことが多いそうだ。
救急センターで紹介状をもらいそのまま別の病院

へ行き、その日は小腸の一部をグリグリと穴に押し戻
してもらい事無きを得た。そして 3日後にはその穴を
塞ぐための日帰り手術を無事に終えた。

思い起こせば幼少期から息子は便秘に悩まされ、
何度か夜間救急センターにお世話になり、時には通院
し飲み薬と浣腸をしてもらっていた。それからという
もの食事に気をつけトイレで座る癖をつけさせて、毎
日快便とは言わないが 3日に 1回は出るようになっ
た。

息子は牛乳が苦手で普段は全く飲まない。便秘解
消に牛乳を勧めてはいるのだが・・  がしかし、昨
年の夏頃から学童で食べたおやつのミルク餅がヒッ
トしハマっている。又、私が休日にたまたま作ったフ
ルーツ牛乳寒天、これにも彼は見事に虜となった。今
では牛乳は欠かせないものとなっている。

コロナ禍の状況で、学校の休校、時短要請で飲食
業の営業不振、牛乳消費のますますの減少とあらゆ
るところでその影響を受けている。

今年は小学校最後の年となる息子よ。今までは当
たり前に行った旅行や友達の家での遊び等が制限さ
れ、子どもにとっては窮屈であろうが、今は我慢だ。
脱コロナ！脱便秘‼ステイホーム‼

さあ今週末も牛乳を使ったおやつを作ろう‼少し
でも酪農業に貢献できたらいいなとの思いもあり、息
子の便秘解消に精を出す私である。一日も早くコロナ
が終息し、一人一人の心がけで皆さんが幸せな2021
年となりますように！� （ 3 分クッキングママ）


